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Gozetka SP nr. 10 w Siedlcach

W numerze:

- Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji
—s.2-6

- Guy Fawkes Day —s. 7-9
- Twoérczos¢ Miodych Artystow —s. 10-12

-Zadaniowo—s. 13-15

-Fotorelacja—s.16-17

-Chwalmy Boga razem ze Swigtymi-s. 18-19

Drodzy Czytelnicy!

ztotej jesieni. Czas nieubfaganie ptynie i za chwile pozegnamy pierwszy semestr i ok, 2023. Zanim to si¢ jednak, stanie, mate
podsumowanie przeroznych akgji i obchodow Swigt w najnowszym numerze naszego ,, TOP 10”.

W obszernym artykule przyblizymy problematyke dysleRsfi, dysgrafti, dysortografii i dyskalkulii oraz propozycje wielu
dziatari, kiore w miarg mozliwosci pomogq te trudnosci przezwycigzaé. W Rqciku jezyRa angielskiego proponujemy rebusowy
RonRurs, Ktéry mozna rozwiqzal w oparciu o wiedze z artykRutu ,,Guy FawRkes Day’. Jesiennymi akcentami emanujq réwnies prace
mtodych artystéw z Rlas piqtych naszej szRoty oraz liczne zadania, Rtdre opedzq Was od nudy.

Z poczatkiem grudnia wigkszos¢ z Was jest juz myslami przy Swigtach Bozego Narodzenia. Przed Wami Rolejne ciekawe
akgje i pieRne chwile spedzone w gronie Rlasowej i szRolnej rodziny. Cieszcie sig nimi i z nadziejq czeRgjcie na Nowy Rok, 2024.

WESOLYCH SWIAT I SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKUI!



EUROPEJSKI TYDZIEN SWIADOMOSCI DYSLEKSJI

Pazdziernik byt miesigcem, w ktorym obchodzimy Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji.
W naszej szkole nauczyciele 1 uczniowie aktywnie wlaczyli si¢ w obchody. Uczniowie klas 4-8 wzieli
udziat w dyktandzie miedzyklasowym, natomiast uczniowie klas 1-3 zaprojektowali , koszulki

ortograficzne”.

Czym jest dysleksja?

Dysleksja jest specyficznym zaburzeniem w uczeniu si¢ o podlozu neurobiologicznym.
Charakteryzuje si¢ trudnosciami w adekwatnym Iub plynnym rozpoznawaniu slow oraz stabymi
zdolnosciami dekodowania i poprawnego pisania. Trudno$ci te sa zazwyczaj wynikiem deficytu
fonologicznego aspektu jezyka, czesto niewspOlmiernego do innych zdolno$ci poznawczych
1 efektywnych metod nauczania stosowanych w szkole. Wtornie moga wystapi¢ problemy z czytaniem ze
zrozumieniem 1 kontaktem ze stowem pisanym, ktére moga ograniczy¢ rozwdj slownictwa i wiedzy

ogolnej.

W $wiecie literatury krazy wiele mitéw oraz stereotypow dotyczacych dysleksji. Jeden z nich
dotyczy przekonania, ze dysleksja dotyka dzieci mniej zdolnych od innych. Wsérod ludzi stawnych
1 wybitnych mozemy odszuka¢ osoby z dysleksja, takie jak: J. Ch. Andersen, Albert Enstein, Tomasz
Edison, Leonardo da Vinci, Jerzy Waszyngton, W. Churcill, A. Rodin, Pablo Picasso, Jacek Kuron, Agata
Christie, Mohamed Ali. Mozemy znalez¢ je w $wiecie nauki, muzyki, kina, malarstwa, polityki,

literatury, czy sportu.



Co to jest dysortografia?

Dysortografia to specyficzne trudnosci z opanowaniem poprawnej pisowni (w tym bledy
ortograficzne).

Objawy dysortografii:

e Mylenie liter badZ ich pomijanie.

e Problemy z zapamigtaniem pisowni.

e Trudnosci z rozpoznawaniem liter.

e Pomijanie konkretnych liter.

e Powielanie bledéw, mimo poprawnego zapisu wyrazu we wczesniejszym zdaniu, np. dziecko
najpierw dokonuje poprawnego zapisu wyrazu ,zaba”, a nastgpnie to samo slowo zapisuje
z bledem ortograficznym jako ,,rzaba”.

e laczenie wyrazow, najcze¢sciej rzeczownikow z przyimkami, np. ,,wszkole”, ,,nadmorzem”.

® Zapisywanie wyrazoOw zgodnie z ustyszang wersja, np. zamiast ,trgbka” dziecko napisze

»trompka”.

Co to jest dysgrafia?

Przyczyny dysgrafii leza  najczeSciej w  zaburzeniach  motorycznych,  zwigzanych
z nieprawidtowym operowaniem dlonig, na przyktad zbyt mocnym nacisku na dhlugopisie, utrwalaniu
nieprawidlowych nawykow podczas pisania czy duzym napigciu migsni. Przypadtos¢ ta moze by¢ takze
wynikiem mikrouszkodzen czg¢sci mozgu, ktéra odpowiada za umiej¢tnos¢ pisania. W rzadszych
przypadkach wigze si¢ ona z zaburzeniami rozwoju umystowego. Towarzyszy réwniez ADHD oraz

autyzmowi.



Objawy dysgrafii u dzieci to nieestetyczne pismo, ktorego nie da si¢ rozczytaC. Jego

charakterystycznymi cechami sa:

r6zne wielkosci liter w obrgbie jednego wyrazu;
wychodzenie poza linig;

litery ,,drzace”, pisane niepewng reka;

brak znakéw diakrytycznych i interpunkcyjnych;
zlewanie si¢ tekstu pisanego w catos¢;
nieksztattnos¢ liter;

pochylenie liter raz w prawo, raz w lewo;
problemy z odréznianiem wielkich i matych liter;

omijanie niektdrych wyrazéw, nickonczenie zdan.

Dziecko, ktére zmaga si¢ z dysgrafia unika zadan zwigzanych z pisaniem i rysowaniem. Czgsto

niewlasciwie trzyma dtugopis lub otdwek i bardzo mocno napina mi¢$nie dtoni. Jego uwaga jest skupiona

na czynnoS$ci pisania, przez co nie rozumie sensu zdan. Najczesciej szybko meczy si¢ podczas pisania i

latwo traci motywacj¢ do pracy. Zazwyczaj mowi na glos to, co chce zapisac.

Jak pomoc dziecku, ktore zmaga sie z dysgrafiq?

W terapii dysgrafii pomocne sg wszelkiego rodzaju zadania angazujace motoryke mata np. rysowanie,

malowanie, lepienie, kopiowanie.

Rysowanie szlaczkow, tak aby miescity si¢ w liniaturze.

Kopiowanie rysunkéw za pomoca kalki, a nastepnie z pamigci.

Odrysowywanie rysunkow z padajacego cienia.

Odrysowywanie ksztaltow z przygotowanych szablonéw.

Kreslenie tzw. ,,Jleniwych 6semek” (6semka lezaca) na papierze w powietrzu cata reka.
Laczenie kolejnych punktow jedng linia, aby uzyska¢ konkretny obrazek.

Cwiczenia palcow i dloni np. wystukiwanie melodii, rytmu, naciskanie kazdym palcem
oddzielnie na stol, robienie tzw. odciskéw palcow, zabawy ,,idzie rak nieborak”.
Cwiczenie chwytu pesetkowego np. z uzyciem gier zreczno$ciowych (bierki, domino).
Nakrecanie zabawek ze sprezyna, sortowanie, nawlekane matych koralikow. Zapinanie i
odpinanie matych guzikéw, spinaczy do bielizny, wyszywanie, szydetkowanie, robienie na
drutach.

Cwiczenia manualne (zarysowywanie, zamalowywanie duzych powierzchni farbami,
wydzieranie, naklejanki, wycinanie nozyczkami, zabawy z plasteling, modeling, masg solng).

Zabawy z wykorzystaniem piasku kinetycznego, ryzu, grochu.



Co to jest dyskalRulia?

Dyskalkulia oznacza problemy z nauka matematyki. Nie s3 to jednak zwyczajne problemy, z ktorymi
zmaga si¢ wickszo$¢ ucznidw, a ktore zwykle zostaja rozwigzane dzieki pomocy nauczyciela 1 wysitkowi
umystowemu ze strony dziecka. Dyskalkulia to specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ matematyki. Mozna
o nich méwi¢, gdy u dziecka wystapily zaburzenia zdolno$ci matematycznych, czyli predyspozycji
potrzebnych do rozumienia probleméw matematycznych. W konsekwencji nie potrafi ono poradzi¢ sobie
nawet z najlatwiejszymi zadaniami. Nalezy przy tym zaznaczy¢, zeniski poziom umiej¢tnosci
matematycznych nie jest zwigzany z rozwojem intelektualnym dziecka - zwykle jest on prawidlowy.

Szacuje si¢, ze problem dyskalkulii dotyczy 3-5 proc.

Przyczyna dyskalkulii s3 genetyczne nieprawidlowos$ci w tej czg§ci mozgu, w ktorej koncentrujg si¢ zdolnosci
matematyczne. Wowczas rozwdj procesow psychicznych, zaangazowanych w nabywanie umiej¢tnosci
matematycznych, przebiega wolniej. Stad istotne réznice pomigdzy aktualnymi zdolno$ciami matematycznymi

dziecka, a tymi, ktore s3 odpowiednie dla jego wicku.

Objawy dyskalkulii r6znig si¢ w zaleznosci od rodzaju upo$ledzenia zdolnosci matematycznych:
dyskalkulia werbalna (stowna) - zaburzone zostaja zdolno$ci nazywania poje¢ 1 relacji matematycznych.
Pojawiajg si¢ takze trudnosci z okreslaniem liczby obiektow i z nazywaniem cyfr i numeréw;
dyskalkulia leksykalna - objawia si¢ zaburzeniem odczytywania symboli matematycznych (cyfr, liczb
1 znakdw matematycznych +, -, X, :, itd.). W konsekwencji popehia si¢ bledy przy wybieraniu numeru telefonu
czy liczeniu na kalkulatorze, myli si¢ numery autobuséw, tramwajow czy peronow;
dyskalkulia graficzna charakteryzuje si¢ problemami z zapisywaniem symboli matematycznych,
a w ciezszych przypadkach takze liczb;
dyskalkulia operacyjna przejawia si¢ zaburzeniem zdolno$ci wykonywania operacji matematycznych.

Zamiast dodawania wykonuje si¢ odejmowanie, a zamiast mnozenia, dzielenie itd.;



dyskalkulia ideognostyczna (pojeciowo-wykonawcza) oznacza zaburzenie rozumienia idei matematycznych,
relacji niezbednych do dokonywania obliczen pamigciowych, trudnosci w dostrzeganiu zaleznosci liczbowych
(np. nierozumienie, ze 6 to polowa liczby 12, ze 6 jest tym samym co 2x3);

dyskalkulia proktognostyczna (wykonawcza) to zaburzenie manipulowania konkretnymi lub obrazkowymi
obiektami w celach matematycznych. Pojawiajg si¢ trudnosci z uszeregowaniem obiektow wg kolejnosci
rosnacej lub malejacej, problemy ze wskazywaniem, ktory z obicktéw jest mniejszy, wigkszy, a ktore obiekty

sa tej samej wielkos$ci;

Dyskalkulia nie przechodzi sama. Wymaga systematycznej i cierpliwej terapii.

Zalecenia do pracy z dzieckiem z dyskalkulig:

& ¢wiczenia orientacji przestrzennej na kartce (rysowanie obrazka wg wskazowek dorostego: ,,Narysuj
na §rodku dom, po lewej stronie domu ptot, na ptocie kota, w gornym lewym rogu stonce itp.); &
dyktanda graficzne; & wykreslani; & leniwe 6semki kreslone, w powietrzu i na kartce; & odwzorowanie
figur z obrazka; & uktadanie puzzli; & powtarzanie ciggu cyfr; & rozsypanki liczbowe (porzadkowanie
ustne lub wg okreslonej zasady); & wyszukiwanie liczb ukrytych w rysunkach; & labirynty; & obrazkowe
przedstawianie danych zawartych w zadaniach tekstowych; & zach¢canie do werbalizowania czynnosci
matematycznych, ktére dziecko po kolei wykonuje rozwiazujac zadanie; & pozwo6l korzystac z
kalkulatora, tabliczki mnozenia, konkretéw, palcéw; & pozwdl rysowac graficznie zadanie (grafy,
rysunki pomocnicze); & wykorzystuj sytuacje dnia codziennego do rozwijania umiej¢tnosci

matematycznych np. przy nakrywaniu do stotu, przy podrézowaniu (odczytywanie godzin odjazdu

pociggu)

' Tabliczka mnozenia jest do nauczenia

Znajdz liczby, ktore dziela sie przez 3 lub 4. Pokoloruj je na zielono. Jedna kratka jest wolna.
Jaka tam pasuje liczba? Wpisz ja

Opracowanie: p. Weronika Szalej, p. Krystyna Tomala- Rozbicka
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Uuy fdwkes Day

Guy Fawkes Day is a festival which takes place on 5™ November. People light bonfires, burn puppets
(made of old clothes, stuffed with straw, papers or leaves) and watch fireworks shows on that night.
Sometimes children ask people in the street for money, crying, ‘a penny for the guy’. This tradition is
over 400 years old and began with a conspiracy in British history.

Facts from history

Queen Elizabeth I made life difficult for Catholics. Their land was taken away and they were put in
prison. After Elizabeth died and James I became king, the Catholics hoped that their situation would

get better (James’ mother was a Catholic). Unfortunately, they had nothing to celebrate as James
wasn’t more tolerant than Elizabeth.

A plan to kill the king

That was why a few men started working on a plot to get rid of James I. The plotters wanted to blow
up Parliament with the King inside. They found a room under the Houses of Parliament, put 36 barrels

of gunpowder in it, and waited for the opening of Parliament on November 5.



End of conspiracy

But their secret plan didn’t work out. One of the men sent a letter to his cousin who worked in
Parliament to warn him not to come to work. The King saw the letter and ordered his soldiers to search
Parliament. In the cellar, the soldiers found Guy Fawkes, who was arrested and executed. And so Guy

Fawkes’ name went down in history.

Thare's a short poem about this festival which every child in Britain knows:
Remember, remember the fifth of November,
Gunpowder treason and plot.
We see no reason
Why gunpowder treason
Should ever be forgot!
Vocabulary:
light bonfire- pali¢ ognisko
fireworks-ognie sztuczne
barrel-beczka
burn puppets- pali¢ kukty

blow up - wysadzi¢

prison - wigzienie
a plot — spisek
plotters-spiskowcy
treason - zdrada

unfortunately-niestety

And now rebus time!

Zapraszamy do rozwigzania rebusoOw. Sposob rozwigzania (czyli stowa wystepujace w rebusach,
skreslenia liter, dodane litery itd) i hasto wyslijcie na adres agnieszkaprzybyszspl0@gmail.com do dnia

10 grudnia.

3 pierwsze osoby, ktore wysla poprawne odpowiedzi zostang nagrodzone ocenami celujacymi
1 pochwatami.

Autorzy 1 ich rodzina nie moga bra¢ udzialu w konkursie.
8
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PasSSWOIrd: ...t
Przygotowaty:

3. Karolina Topczewska, Maja
Skolimowska, Alicja Sawicka,
Aleksandra Lipinska, Julia Cicha,
Lena Mironska z klasy 6b,

a«
,,S oraz Alicja Saraczewska z kl.7c i
Weronika Ostrowska z kl. 7b pod
opiekg pani Agnieszka Przybysz.
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6RcZOS¢ MLODYCH ARTYs-,-é




Fiona- z warzyw krélowa

Przedstawiamy krolowa Fione,
ktéra z kwiatéw ma korone.
Nasza warzywna dama,

w suknie z jarmuzu jest ubrana.
Jej brzuch nie jest pusty,
zbudowany jest z kapusty.
Marchewkowe wlosy,
buzie ozdabiaja.
Paprykowe usta,
pieknie sie usmiechaja.

Na dyniowej glowie
oczy $wiecg kasztanowe.
Fiona nie jest sama,
ma przy sobie wiernego kompana.
Oto Ciastek piernikowy,
chociaz brzuch ma ziemniakowy.
Fioletowe ma guziczki,

a usmiech z pikantnej papryczki.
Sterczace ma raczki i nézki,
zbudowane z korzenia pietruszki.
To nasze warzywne postacie basniowe.
Jesé ich nie bedziemy,

chociaz wiemy,

ze s3 zdrowe.

Prace wykonaty: Ania Konieczna , Karolina Kotodziejczyk, Zosia Smuniewska kl.5c
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Przychodze o swicie, witam sig ze sfoticem.
Zaczynajq Spiewad juz pierwsze ptaki.
Moj ptaszcz przetyRany [Snigcy stonecznymi promieniami
radosnie jasnieje.
- Wstaricie, moi mili.
Zfotymi promieniami Swiece i budze wszystRich ze snu.
- Do pracy jest juz czas!
I ptaki nucq piest, by drzewa zbudzic wnet...
- Od rana site miejcie i radosnie ten dzieni spedzajcie,
z Razdej chwili Rorzystajcie.

Przygotowali: Jakub i Szymon Nurzynski z klasy 5b
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ZAPANIOWO

13 pazdziernika w naszej szkole obchodzilismy Dzien Edukacji Narodowej. Z tej okazji

przygotowaliSmy dla uczniow i nauczycieli krotki quiz.
1/4 Dlaczego akurat 14 pazdziernika obchodzony jest Dzien Edukacji Narodowe;?

upamigtnia rocznice utworzenia pierwszej szkoly podstawowej
upamietnia rocznice powstania Komisji Edukacji Narodowej

upamigtnia rocznice utworzenia pierwszej szkoly wyzszej

e

upamietnia rocznice podpisania Karty praw i obowigzkow nauczyciela

2/4 Z inicjatywy, ktorego krola powstalta Komisja Edukacji

Narodowe;j?

Jana III Sobieskiego
Zygmunta III Wazy

Stanistawa Augusta Poniatowskiego

e e e

Bolestawa Chrobrego

3/4 W ktérym roku zostata powotana Komisja Edukacji Narodowe;j?

W 1773 1.
1784 1.
1774 1.

e e

W1659r.

4/4 Kiedy obchodzony jest Swiatowy Dzien Nauczyciela?

.l 1 pazdziernika
.| 5 pazdziernika
| 13 pazdziernika
.l 14 pazdziernika
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KRZYZOWKA NA JESIENNE
WIECZORY

Nazwy rysunkéow wpisz w odpowiednie pola. © Odczytaj
rozwigzanie.

Opracowanie:

p. Weronika Szalej
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UTORELACJA

W naszej szkole nie ma nudy! W I semestrze nowego roku szkolnego mialo miejsce wiele

akcji i przedsiewzieé, w ktore nasi uczniowie bardzo chetnie sie wlaczaja. Powré¢my na
chwile wspomnieniami do niektérych z nich:

Wolontariusze z organizacji

GLOBAL VOLUNTEERS

Slubowanie klas pierwszych

NAUKA 7EST NASZA MUZIKA

"~ :,"- -

16



Otrzesiny klas czwartych Turniej dla klas szdstych

,,Kocham Cie, Polsko!”

Inscenizacja ,,Dziadéw”
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Chwalimy Boga razem ze Swigtymi

Listopad — miesiqcem Wszystich Swigtych, ale pamigtajmy o Nich nie tylko od Ich Swigta!

Jan Pawet Il

Jan Pawet Il jest w niebie
modli sie za mnie i ciebie.
Ten Swiety z Polski pochodzi

i jest patronem rodzin.

Sw. Franciszek

Krzata sie $w. Franciszek,
Wszelkich stworzen braciszek.
Kochaja go zwierzeta-

Ty tez o nich pamietaj.

Swiety Krzysztof

Nie spotka cie nigdy zadna katastrofa,
gdy wierzysz w pomoc
Sw. Krzysztofa.

Kierowcéw w podrézy od ztego on
chroni,

ale ostrozni muszg by¢ i oni

Sw. Antoni

Jest w niebie sw. Antoni,

co szuka rzeczy zgubionych.

Gdy czegos odnalez¢ nie mozesz,

On ci na pewno pomoze.

18



Wykresl w diagramie imiona 10 Swietych i odczytaj haslo.
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Przygotowata: p. Anna Zdanowska

REDAKCIA GAZETKI:

Opiekun gazetki:\ p- llona Prokopiuk

Nauczyciele: ., p. Agnieszka Przybysz, p. Krystyna Tomala- Rozbicka, p. Weronika Szalej, p. Joanna

Wiszniewska p. Anna Zdanowska
Uczniowie: Jakub i Szymon Nurzynski z kl. 5b, Ania Konieczna , Karolina Kotodziejczyk, Zosia Smuniewska

kl.5c, Karolina Topczewska, Maja Skolimowska, Alicja Sawicka, Aleksandra Lipinska, Julia Cicha, Lena
Mironska z klasy 6b, Alicja Saraczewska z kl.7c i Weronika Ostrowska z kl. 7b
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